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Vnitroorganiza€ni smeérnice
,Opatreni ohledné pandemie Covid 19“

PROVOZ DM — OBECNE INFORMACE

Domov mladeze a Skolni jidelna (dale jen DM) zahaji ve $kolnim roce 2020/2021 &innost
v plném rozsahu v souladu se Skolskymi pravnimi pfedpisy.

Od zaku ani zaméstnancl se pfed prvnim pfichodem do Skoly nevyZaduje prohlaseni o
bezinfek&nosti.

Nejsou stanovena zadna zavazna plosna pravidla pro organizaci vstupu zaku a ostatnich
osob do budovy DM a pohybu osob pfed budovou.

Nejsou stanovena zadna zavazna plosna omezeni poctu zakl ve vychovnych skupinach.

DM zajistuje v ramci své kompetence :

prostfedky na myti a dezinfekci rukou

uklid prostor

dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel
opatfeni v pfipadé mozné nakazy

Povinnosti DM pfi zahajeni Skolniho roku:

1. Zajistit aktualizaci kontaktl na vSechny ucastniky vzdélavaciho procesu
v€etné zakonnych zastupcl zaku.

2. Informovat o stanovenych hygienickych a protiepidemickych pravidlech
zaméstnance, Zaky a jejich zakonné zastupce.

3. ZdUraznit povinnost hlasit onemocnéni Zzaka nebo zaméstnance
vychovatelim nebo feditelce DM.

4. Upozornit na zakaz vstupu zakd a ostatnich osob s pfiznaky infekéniho

onemocnéni.

Upozorni na zakaz vstupu cizich osob do budovy DM.

Zduraznit zasady osobni a respiraéni hygieny, ( nutnost kaslat a kychat

nejlépe do jednorazového kapesniku a ten neprodlené vyhodit a nasledné si

umyt ruce, pouzivat desinfek&ni pfipravky na ruce, ¢asto vétrat).

7. Zvazit nutnost konani téch aktivit, pfi kterych dochazi ke koncentraci vyssiho
poCtu lidi (napf. kulturni a sportovni akce s vétSim poctem ucastnikl).
Konani téchto aktivit neni zakazano, je pouze nutno pfihlédnout k aktualni
epidemiologické situaci podle semaforu Ministerstva zdravotnictvi.

8. Sledovat lokalni vyvoj situace v ramci systému semafor.

9. V pfipadé konkrétnich mimofadnych situaci spojenych s onemocnénim
covid-19 postupovat podle pokynid KHS a dodrzovat vSechna aktualné
platna mimofadna opatfeni vyhlaSena pro dané uzemi pfislusnou KHS nebo
plosné MZd.
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HYGIENICKA OPATRENI

. U vstupu do budovy DM, ve Skolni jidelné a v kazdém patfe jsou k dispozici

prostfedky k dezinfekci rukou v nadobach s davkovacem.

2. V co nejkratSim Case po pfichodu do budovy DM si kazdy dukladné 20 az 30
sekund myje ruce teplou vodou a mydlem, popfipadé provede dezinfekci rukou
pomoci desinfekénich pfipravkil, a nasledné dodrzuje hygienu rukou po celou dobu
svého pobytu. Vychovatelé DM na nutnost takového postupu opakované
upozornuji ubytované zaky.

3. Probiha Casté a intenzivni vétrani vSech vyuzivanych prostor DM, a to nejlépe okny

— Cerstvym vzduchem. Vétrani se provadi opakované, kratkodobé a intenzivné.

Vychovatelé dohlédnou na pravidelné vétrani pokoju ubytovanymi zaky.

Uklid a dezinfekce hygienickych zafizeni probiha denné.

Vyprazdnovani odpadkovych kosu je provadéno minimalné jednou denné.

Denné se provadi uklid vSech spoleCnych prostor, kde se Zaci a zaméstnanci DM

pohybuji. Uklid povrchi a ploch se provadi na mokro, pfipadn& s pouzitim

dezinfekCniho pfipravku, koberce se vysavaji.

7. Je kladen diraz na desinfekci povrchll nebo predmétd, kterych se dotyka vétsi
poCet osob (napr. kliky dveri, spinade svétla, baterie u umyvadel, splachovadla,
tlaCitka u zasobniku mydel ¢i dezinfekce).

8. Uklidovy persondl je informovan o hygienickych zasadach a o potiebé &isténi a
dezinfekce povrchu a pfredmétu.

9. DM zajisti prani pradla pfi dostate€né vysokych teplotach nad 60 °C. Z duvodu
minimalizace Sifeni viru vzduchem se pouzité pradlo neprotfepava, jeho tfidéni se
provadi ve vyc€lenéné mistnosti. Pouzité pradlo (lizkoviny, ruéniky apod.) se
skladuji ve vy€lenéném prostoru, mimo Cistého pradla.

10.Skolni jidelna musi respektovat zasady spravné vyrobni a hygienické praxe. Je
dulezité, aby se zajistilo myti nadobi pfi dostatecné vysokych teplotach (myci
proces min. 60 °C). Pfi ru¢nim myti je nutné zajistit finalni oplach vodou o teploté
min. 85 °C.
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Skolni stravovani:
- DM zajisti co nejmensi kontakt rdznych skupin stravnikd, jednotlivé skupiny jsou
rozdéleny do Casovych useku. Cizi stravnici z fad vefejnosti maji vyclenény
samostatny Cas (viz. priloha).

- Hygiena a uklid probiha podle pravidel stanovenych v pfedchozim textu.

- Je kladen duraz na nutnost myti (pfipadné dezinfekci) rukou prfed odebranim
stravy.

- Neni umoznén samoobsluzny vydej, tj. odebirani pfibori z hromadnych zasobnikl
a vyuzivani samoobsluznych bufetd (napoje, polévky, salaty).

- Po ukonceni stravovani musi byt stoly a Zidle oCiStény a dezinfikovany.
- Pro vydej stravy cizim stravnikim je nutné nastavit pravidla pro manipulaci s

donesenym nadobim tak, aby nebyl ohroZen zdravotné nezavadny provoz Skolni
jidelny.



DM je vybaven:
1. Cisticimi a dezinfek&nimi prostfedky v dostateéném mnozstvi tak, aby nedo$lo k
vypadku po spotfebovani zasob. Na koronavirus pusobi dezinfekéni pripravky s
virucidni aktivitou.

2. Bezkontaktnim teplomérem pro pfipad méreni télesné teploty Zaki a zaméstnancu
DM v pfipadé podezfeni na infek&ni onemocnéni, v&etné covid-19.

3. Pfiméfenym pocCtem rousek pro zaky a zaméstnance DM s podezfenim na vyskyt
covid-19, zalozni rousky pro pfipad povinného zavedeni noSeni rouSek ve
spole¢nych prostorech DM (pro pripad zapomenuti nebo znehodnoceni rousky i
zameéstnance DM.

OPATRENI DM V PRIPADE PODEZRENIi NA VYSKYT NAKAZY COVID-19

DM nema povinnost aktivné zjiStovat u jednotlivych zakl priznaky infekéniho
onemocneéni (jako je napr. zvySena teplota nad 37 st. C, horeCka, kasel, ryma, dusnost,
bolest v krku, bolest hlavy, bolesti svali a kloubu, prajem, ztrata chuti a ¢ichu apod.), ale
je vhodné témto pfiznakiim vénovat zvySenou miru pozornosti a pfi jejich zjisténi je nutné
volit tento postup:

PRIZNAKY JSOU PATRNE JIZ PRI PRICHODU DO BUDOVY DM:
- zaméstnanec nebo plnolety zak neni vpustén do budovy
- nezletily zak je vpusStén do budovy a tato skuteCnost je ihned oznamena
zakonnému zastupci, pfipadné se postupuje podle nasledujiciho bodu

PRIZNAKY SE VYSKYTNOU NEBO JSOU PATRNE BEHEM POBYTU V BUDOVE DM:

- neprodlené dojde k poskytnuti rousky a umisténi Zaka do pfedem pfipravené
samostatné mistnosti. lhned je informovan zakonny zastupce se sdélenim
bezodkladného vyzvednuti zaka z DM. Zletily zak opusti v nejkratSim mozném
Case budovu DM sam. Vizolaci pobyva zak do doby prevzeti zakonnym
zastupcem. Pfi pé€i o nemocného nebo podezfelého z nakazy je nutné pouZivat
ochranné osobni pomucky (rouSka, rukavice). Prostor izolace musi byt dobie
udrzovatelny a desinfikovatelny, pfirozené vétratelny oknem. Prostor nesmi byt
pruchozi.

Ve vSech téchto pfipadech DM informuje Zaka, zakonné zastupce nebo zaméstnance o
povinnosti kontaktovat telefonicky praktického Iékare, ktery rozhodne o dalSim postupu!

Potfebné informadni zdroje a kontakty:

Zvlastni ,,koronalinka“ MSMT pro vedeni $kol a Skolskych zafizeni:
*+420 771 139 410
*+420 771 139 398
234 811 111
Kontakty na Krajské hygienické stanice:
KHS JihoCeského kraje: hdm-all@khscb.cz

Uginnost k 1. 9. 2020, do odvolani

KFfiZzova Lucie .
feditelka DM a SJ



